
２０２３年１１月 プログラム予定表 
《ロータリー財団月間 》 

 

月 日  

次 回 

担 当 

例      会  諸 会 合 地 区 行 事 

そ の 他 卓   話   会 場 会 名 称 会 場 

11 月 3 日 

 

 

～ 休 会 ～ 

５F 

日輪 

   

11月 10日 

第 3291 回 

第 16 回 

 

「テーブルミーティング」 
５F 

日輪 

  11 月 10 日（金）・11 日（土） 

地区大会 

11月 17日 

第 3292 回 

第 17 回 

 

「キレイとカッコいいを手に入れる 

～健康な身体の作り方～」 

 YokohamaStrength＆Conditioning 

    代表 青木涼平様 

５F 

日輪 

   

11月 24日 

第 3293 回 

第 18 回 

「外国人コミュニティーと 

日本社会の懸け橋」 

～ﾛｰﾀﾘｰ奨学生だからこそできる～ 

    米山学友 レタン コア様 

28Ｆ 

ﾏﾝﾊｯﾀﾝ 

   

 

 

 

 


